STADT
E R FrSTA DT Die Biirgermeisterin

Erftstadt, 16. August 2022

Aktionstag

Mobil (E) rftstadt

Mit Unterstltzung lokaler Partner veranstaltet die Stadt Erftstadt am Samstag, 27. August
von 10:00 Uhr bis 14:30 Uhr am Rathaus in Erftstadt-Liblar, (Am Holzdamm 10) einen
Mobilitatstag fur die 60+ Generation und Menschen mit Behinderung.

Mobil sein bedeutet aktiv am Leben teilzunehmen, Kontakte zu knipfen und zu pflegen,
Besorgungen zu erledigen, Kulturveranstaltungen zu erleben und somit Spafd und Freude am
Leben zu haben. Diese Teilhabe &lteren Menschen und Menschen mit Behinderung zu erhalten
und sie darin zu unterstitzen haben sich die stadtische Mobilitatsmanagerin Inge Raduner und
die Senioren-, Pflege- und Behindertenbeauftragte Irene Feils-Wolf zum Ziel gesetzt.

Die Rhein-Erft-Verkehrsgesellschaft (REVG) wird im Rahmen eines spezifischen
Busschulungsprogramms Gefahrenquellen rund um den Busverkehr gemeinsam mit den
Teilnehmenden analysieren, Angste ansprechen und Lésungswege aufzeigen, die am Ende dazu
fuhren sollen, dass die gewohnte (Selbst-)Sicherheit im Bus und an der Haltestelle gestérkt
werden. Inhalte werden nicht nur theoretisch, sondern auch bei einer Probefahrt sowie diverser
Ubungen, auch mit dem Rollator oder dem Rollstuhl, vermittelt. In einem weiteren Baustein wird
die REVG App Schritt fur Schritt erklart, damit Fahrplanauskiinfte, Ticketkauf etc. selbsténdig
Uber die App erfolgen kann. Wer neugierig auf den ab 1. September 2022 startenden On-
Demand-Verkehr ist, kann sich das System erklaren lassen und sich schon einmal mit einem der
Fahrzeuge, genannt ,mobie”, vertraut machen. Mobie ist ein behindertengerechtes Fahrzeug,
dass den AST Verkehr ablost.

Praventionstrainings zur Alltagsbewaltigung und Sicherheit mit dem Rollator wird vom
Sanitatshaus Bramer aus Erftstadt angeboten. Dieses Training dauert jeweils ca. 30 Minuten und
wird als Angebot neben der Mdglichkeit eines Technikchecks des eigenen Rollators durchgefihrt.
Des Weiteren erfolgt eine kleine Ausstellung zu unterschiedlichen Produkten zur personlichen
Mobilitatsunterstiitzung.

Der Stadtsportverband bietet einen Alltagsfitnesstest an. Pramiert wird dies durch ein personlich
auf die Teilnehmenden ausgestelltes Zertifikat. Die Fahrschule Dunkel prasentiert ein
Fahrschulauto fur Menschen mit Behinderung. Eine Fahrradcodierung zum Schutz vor
Diebstahlen wird von der Polizei angeboten. Einen Sehtest erhalten Teilnehmende ebenso wie
die Mdglichkeit, sich in einem Rauschbrillenparcours der Verkehrswacht tber die Folgen des
Alkoholkonsums zu informieren.
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